
TRÄNINGSTIDER VT 2026 Härna LTK
TRÄNARE Gul boll (hård) Vid frågor gällande träning, utrustning etc kontakta Erik Hernbo (0733-661114).
EH = Erik Hernbo Maxi Grön boll (75%) Rack finns att låna.
ES = Elis Svensson Midi Orange boll (50%)
LJ = Lennart Johansson Mini Röd boll (25%)

MÅNDAG 17.00-18.00 MÅNDAG 18.00-19.00
Ivar Hernbo 7 0733-661114 Wilmer Zetterberg 9 0703-933385
Nilo Ericsson 7 0735-464191 Oliver Navarro 7 0767-699354
Ivar Kilbrand 9 0736-322079 Harry Löfqvist 9 0702-670201
Vincent Andreasson 7 0738-336090 Emma Navarro 9 0767-783506

EH EH

ONSDAG 14.30-15.30 ONSDAG  16.30-17.30 ONSDAG 17.30-18.30  VUXENGRUPP
Henning Zetterberg 12 0703-933385 Axel Henriksson 13 0725-445550
Rian Säynäjäkangas 11 0768-896799 Ebbe Granath 13 0704-698656 Linda Hernbo 0735-454407

Melvin Ullberg 13 0768-062898 Emma Svensson 0702-761753 
Max Eriksson 10 0709-886155 Sofia Borg 0702-614125

LJ ES ES

TORSDAG 16.45-17.45 TORSDAG 17.45-18.45 ONSDAG 18.30-19.30 VUXENGRUPP
Saga Hernbo 9 0733-661114 Kerstin Nyberg 6 0730-224537 P-O Widman 0733-507933

Leah Schmidt 6 0707-131658 Fabian Ericsson 0735-464191
Iris Öhlund 9 0730-651911 Freja Öhlund 6 0730-651911 Cecilia Widman 0733-507933
Ester Nyberg 8 0730-224537 Liam Hedendahl 6 0703-068755 Patrik Strömbom 0768-564929

EH Nova Hellstrand 5 070-298 47 85 ES
Ellen Westerling EH
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